
 

 

Bluetooth MY PHONE Instructions 

 

Introduction 

 

The Bluetooth My Phone is a handy handset that connect with your mobile phone.  You can carry it 

around your neck on a convenient lanyard or keep it in your pocket for when you don’t want an 

expensive phone on display, or if you prefer the look and feel of an old-fashioned handset. 

These instructions will tell you how to set up and use your Bluetooth My Phone. 

 

Bluetooth Connectivity 

 

The My Phone is compliant with Bluetooth specification 2.0 and supports headset profiles 1.1 and 

hands-free profile 1.0.This means that it should work with all modem Bluetooth enabled mobile phones, 

but please check your mobile’s specifications to ensure compatibility. There may also be restrictions on 

using Bluetooth in some locations, so please ensure that you check whether this is the case before using 

you’re My Phone. 

Your My Phone does not need to be in a direct line of sight to your mobile phone and can be used up 

to 10 metres away providing there are no obstructions. Walls, doors or other obstructions will reduce this 

range. 

 

Getting Started 

 

Your My Phone has the following features(see diagram):  

1. Indicator Light 

2. Volume Keys 

3. Charging Socket 

4. Call Button 

 

Charging the Battery 

 

Before you can use your My Phone it will need to be charged. A USB Charger is supplied. If you wish to 

use a different charger it needs to be rated DC 5V.0.3A 

The My Phone has an internal, non-removable battery. Do not attempt to remove or replace this battery 

as this could damage the device. 

To charge your My Phone: 

1. Plug one end of the charging cable into your My Phone and the other into a powered USB port. 

2. The indicator Light will glow RED to show that the My Phone’s battery is charging. It cannot be used 

whilst charging and is switched off automatically. 

3. When the battery is fully charged the indicator Light will turn off. 

 

The fully charged battery has power for 5 hours of talk time or 90 hours of standby time. 

When the battery is low and the My Phone requires charging again the indicator Light will flash RED. The 

speaker will then beep at regular intervals until you switch off or insert the charger. 



 

 

 

 

Pairing the My Phone with a Bluetooth mobile phone 

 

1. First, check your mobile phone’s instructions and follow these to set it to search for Bluetooth 

devices. 

2. Hold down the Call Button on your My Phone until the Indicator Light flashes BLUE then RED 

continuously. 

3. This means that it can be found by your mobile phone when you tell it to search for Bluetooth 

devices. It will be discoverable for one minute. If your mobile phone does not find it in this time, hold 

down the Call Button again until the indicator Light flashes BLUE and RED. 

4. When your mobile phone discovers the My Phone it will be designated BTH-066.Confirm this pairing 

from your Mobile. 

5. Your mobile phone will now prompt you for a pass codes. This is 0000. 

 

You only need to pair your My Phone with your mobile phone once. 

To use the My Phone after the initial pairing, all you need to do is switch it on and it will automatically 

connect with your mobile phone as long as your mobile has Bluetooth switched on and is set to 

‘Discoverable’. 

 

Using your Thumbs Up Bluetooth My Phone 

 

-To switch your My Phone ON, press and hold the call Button for approximately four seconds, until the 

indicator Light flashes BLUE. 

-To switch it OFF, hold down the Call Button until the indicator Light flashes RED. 

-When it is on and in Standby Mode the indicator Light will intermittently flash BLUE. 

-If you receive a call the My Phone will ring and you only need to press the Call Button to answer it. 

-To make a call: hold down the Call Button and if the number of the person you wish is saved in your 

mobile, speak their name after the tone. 

-If this is not recognised, or you wish to enter a number, dial using your mobile phone in the usual way, 

then select “headset” from its options list to switch to using your My Phone. 

-To redial the last number you called, press and hold the Volume-Button for approximately three 

seconds. 

-If you wish to return to using your mobile phone as a handset during a call, press the My Phone’s 

Volume+Button for about three seconds. 

 

Other Information 

 

If your My Phone goes out of range of your mobile phone’s Bluetooth signal, it will sound a warning tone. 

When you are back in range it will automatically re-connect phone and this tone will cease. 

 

 

 

 



 

 

Introduzione 

 

My Phone è una mini cornetta che si collega con il tuo cellulare. Si può portare appesa al collo o 

semplicemente in tasca, data la sua piccola dimensione. 

Queste istruzioni spiegano come installare e utilizzare My Phone. 

 

Connettività Bluetooth 

 

My Phone è conforme alla specifica Bluetooth 2.0 e supporta i profili auricolare 1.1 e vivavoce 1.0. 

Questo permette a tutti i cellulari e dispositivi di nuova generazione, di comunicare in modo semplice e 

funzionale con la mini cornetta. Comunque consigliamo di testare il prodotto con i dispositivi con cui 

deve comunicare. 

My Phone può essere utilizzato fino a 10 metri di distanza purché non vi siano ostacoli. Muri, porte 

blindate o altri ostacoli di questo tipo. 

 

Guida introduttiva 

 

My Phone ha le seguenti caratteristiche (vedi figura): 

1. Spia 

2. Volume  

3. Presa di ricarica 

4. Pulsante di chiamata 

 

Caricamento della batteria 

 

Prima di poter utilizzare My Phone, la batteria dovrà essere ricaricata. Il cavo USB caricabatterie è in 

dotazione. Se si desidera utilizzare un caricabatterie diverso , dovrà avere le seguenti caratt. DC 5V.0.3A 

My Phone è dotato di una, non rimovibile, batteria. Non tentare di rimuovere o sostituire la batteria in 

quanto ciò potrebbe danneggiare il dispositivo. 

Per caricare My Phone: 

1. Collegare un'estremità del cavo USB nel tuo My Phone e l'altra in una porta USB alimentata. 

2. La spia luminosa si illumina di rosso per indicare che la batteria è in carica. Non può essere utilizzato 

durante la ricarica e si spegne automaticamente. 

3. Quando la batteria è completamente carica, la spia si spegne. 

La batteria completamente carica, dura per 5 ore in conversazione o 90 ore in standby. 

Quando la batteria è scarica e My Phone deve essere ricaricato di nuovo, e la luce lampeggia di 

ROSSO. Ci sarà quindi un segnale acustico a intervalli regolari fino a quando si spegne o si inserisce il 

caricabatterie. 

 

Collegare My Phone con un telefono cellulare Bluetooth 

 

1. In primo luogo, verificare le istruzioni del telefono cellulare e seguire queste per impostare la ricerca 

dei dispositivi Bluetooth. 

2. Tenere premuto il pulsante di chiamata sul mio telefono fino a quando l'indicatore luminoso 



 

 

lampeggia BLU e ROSSO. 

3. Ciò significa che può essere trovato sul tuo cellulare quando si ricercano dei dispositivi Bluetooth. 4. 

Quando il telefono cellulare rileva la My Phone sarà trovato il codice BTH-066. Conferma dal tuo 

cellulare. 

5. In alcuni casi sarà richiesto il codice di accesso. Questo è 0000. 

 

Per utilizzare My Phone dopo l'associazione iniziale, basta accenderlo e si collegherà automaticamente 

con il telefono cellulare fino a quando il cellulare è acceso e Bluetooth è impostato su 'visibile'. 

 

Usare  Bluetooth My Phone 

 

-Per spegnerlo, tenere premuto il pulsante di chiamata fino a quando la luce dell'indicatore non 

lampeggia. 

-Quando è acceso e in modalità standby la spia di segnalazione lampeggia ad intermittenza BLU. 

-Se si riceve una chiamata My Phone suona e basta premere il tasto di chiamata per rispondere. 

-Per effettuare una chiamata: tenere premuto il pulsante di chiamata e se il numero della persona che 

si desidera chiamare è salvato nel cellulare, basta pronunciare il nome dopo il segnale acustico. 

-Se questo non viene riconosciuto, o se si desidera inserire un numero, chiamare utilizzando il tuo 

cellulare come al solito, quindi selezionare "auricolare" dalla lista delle opzioni per passare ad usare il 

My Phone. 

-Per ricomporre l'ultimo numero chiamato, premere e tenere premuto il tasto Volume-per circa tre 

secondi. 

-Se si desidera tornare a utilizzare il telefono cellulare come un ricevitore durante una chiamata, 

premere il volume del mio telefono + tasto per circa tre secondi. 

 

Altre informazioni 

 

Se My Phone va fuori dalla portata del segnale Bluetooth del telefono cellulare, verrà emesso un tono di 

avviso. Quando si torna in campo sarà automaticamente ri-collegato il telefono e questo tono cesserà. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


